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Ne [Tpuem nunm/ HanMeHoBaHKE OIFO Macca Onepre | benku, | XKupsl, Vrnqu(‘)smnﬂﬂeHa—
pen. TOPLUU THUYCCKaA T T AbI, T
s
IIEHHOC
Tb
(xkam)
Ooen
13 CanaT u3 CBeXel KamyCThl 100 84,5 1,2 4,9 10,5 0,71
39 Bopi ¢ kamycroii u kapTodeneMm 250 116 2,0 5,2 13,1 12,26
97 OTBapHbBIC MaKaPOHHBIC U3ICIH 200 220,5 3,5 4,1 23,5 9,15
63 [yasmn 100 132 13,9 6,5 4,0 39,71
146 Yaii ¢ TMMOHOM 200 60 0,3 0 15,2 2,26
X71e0 MIIeHHYHBIH 20 25,5 1,58 0,2 9,66 1,30
Xneb prkaHoi 40 31,3 2,24 0,44 19,76 1,61
HToro 3a 06ex 669.8 24,72 21,34 95,72 67,00
Menio
JJ1Sl BOCHHTAHHUKOB JIOIIKOJbHOM IPYNIIBI
Ne [puem nunm/ HaMMeHOBaHUE OO Macca DHepreTn Benxu, T Kupsl, T Yrneso-
pern. MIOPLUHU qyecKast AbI, T
IIEHHOCTD
(xkaur)
3aBTpak
121 Kama rpeuneBast Ha MoJioKe 200 194 3,0 4,7 15,5
149 Kakao ¢ Mooxom 200 190 4,9 5,0 32,5
X1e0 nIeHUYHBIH 20 25,5 1,58 0,2 9,66
X71eb pxaHoit 40 31,3 2,24 0,44 19,76
HToro 3aBTpak 440,8 11.72 10,34 77,42
Oo6en
13 Canat u3 cBexel KammycThbl 100 84,5 1,2 4,9 10,5
39 Bopr ¢ xamycroit 1 kapTodenem 250 116 2,0 5,2 13,1
97 OTBapHble MaKapOHHBIE U3JIETHS 200 220,5 3,5 4,1 23,5
63 TNynsm 100 132 13,9 6,5 4,0
146 Yaii ¢ IMMOHOM 200 60 0,3 0 15,2
Xi1e0 mIeHUYHBIH 20 25,5 1,58 0,2 9,66
X71eb pxaHoit 40 31,3 2,24 0,44 19,76
Hroro 3a o6en 669.8 24,72 21,34 95,72
TMoaauuk
283 Barpymka ¢ TBOporom 70 255,58 8,26 3,07 48,78
270 CHexO0K 180 130,5 5,04 5,76 13,66
HTOro moJiiHuK 286,08 13,3 8,83 62,44
Bcero 1396,68 49.74 40,51 232,58




